
 

 

 

 

 

マークは、ひまわりランド開放日です 

   

  
 
 
 
 
 

日 曜 保育種類 食事 全   体 つぼみ組 年少組 年中組 年長組 

１ 月 普通保育 給食      

２ 火 普通保育 給食 こどもの日集会   ・避難訓練     

３ 水 ―― ―― 憲法記念日 

みどりの日  

こどもの日 

４ 木 ―― ―― 

５ 金 ―― ―― 

６ 土 ―― ――  

７ 日 ―― ――  

８ 月 普通保育 給食      

 ９ 火 普通保育 給食 千葉学園看護専攻科見学実習（～１２日）    ２組習字 

１０ 水 普通保育 給食 年中組子ども体育参観日 自由登園日  ひまわりっこ体育  

１１ 木 普通保育 弁当 進級写真撮影日     

１２ 金 普通保育 給食 
年中・年長組園外保育（こどもの国） 

 健康体操 園外保育 園外保育 

１３ 土 ―― ―― 土曜ナースリー（事前予約要） 

１４ 日 ―― ――  

１５ 月 普通保育 給食 千葉学園生活文化科 3年生実習     

１６ 火 普通保育 給食     １組習字 

１７ 水 普通保育 給食 
内科検診 

自由登園日  ひまわりっこ体育 ひまわりっこ体育

１８ 木 普通保育 弁当 年長組園外保育（春を楽しもう！）    園外保育 

１９ 金 普通保育 給食   健康体操   

２０ 土 ―― ―― 未就園児親子教室「もこ」１０:００～１１：３０   土曜ナースリー（事前予約要） 

２１ 日 ―― ――  

２２ 月 普通保育 給食  
 

   

２３ 火 普通保育 給食 
   ごはんの日 

千葉学園看護専攻科見学実習（～２６日）
   ２組習字 

２４ 水 普通保育 給食     自由登園日  ひまわりっこ体育 ひまわりっこ体育

２５ 木 普通保育 弁当 
  年少組弁当参観日 

 参観日   

２６ 金 普通保育 給食 年中組誕生会（５月生まれ   誕生会 
誕生会 

サッカー 

２７ 土 ―― ―― 土曜ナースリー（事前予約要） 

２８ 日 ―― ――  

２９ 月 普通保育 給食      

３０ 火 普通保育 給食  千葉学園看護専攻科見学実習（～６月２日迄）     

３１ 水 普通保育 給食  自由登園日  ひまわりっこ体育 ひまわりっこ体育
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  ５月の言葉 パッとねる パッとおきる パッとする 

子どもは幼稚園に元気に通います。大人も元気に朝を迎えましょう。 

早寝、早起きをして、丈夫な身体で気持ちのよい生活が人生を支えます。 

生活習慣がいかに大事であるのか？それは大人自身が一番わかっていること。自

分自身の朝、昼、夜の生活を思えば、それが自身の心の持ち方で変わってくるとい

うことが理解できます。何をするにも意欲です。「○○をしよう」「□時に起きよう」

それは全て意欲から湧き出てくる行動です。子ども時代からその意欲をしっかり

「はぐくむ（育む）」ことが大事。気持ちのよい５月です。子どもの季節です。 

５連休になります。 

春の自然にふれながらご家族で楽しい休日を

お過ごしください。 


